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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях для профессии) 

 

Курсы 

Обучение по дисци-

плинам и междисци-

плинарным курсам 

Учебная 

практика 

       Производственная 

               практика 

Государствен-

ная (итоговая)  

аттестация 

Каникулы 
Всего  

(по курсам) 
по профилю профессии 

1 2 3 4 5 6 7 

I  курс 41     11 52 

II   курс 23 12  5 1 2    43 

Всего 64 12 5 1 13 95 

 

 
  



 

 

2. План учебного процесса 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Объем образовательной 

программы
2952 2952 1512 514 246 32 432 180 42 42 36 612 864 612 864

Общеобразовательный    

учебный цикл
1476 1476 918 396 130 32 0 0 24 24 0 612 864 0 0

ОУД.01 Русский язык 2 90 90 70 20 6 6 34 56

ОУД.02 Литература 2 80 80 60 20 34 46

ОУД.03 Иностранный язык 2 80 80 80 34 46

ОУД.04 История 2 80 80 60 20 0 80

ОУД.05 Обществознание 1 80 80 60 20 80 0

ОУД.06 Химия 2 80 80 42 28 10 34 46

ОУД.07 Биология 1 80 80 56 20 4 80 0

ОУД.08 Физическая культура 2 1 80 80 80 34 46

ОУД.09
Основы безопасности и защиты 

Родины
2 80 80 60 20 34 46

ОУД.10 География 2 80 80 52 28 0 80

ОУД.11 Математика (проф.) 2 300 300 240 60 6 6 96 204

ОУД.12 Информатика 2 134 134 38 96 6 6 60 74

ОУД.13 Физика (ин. проект) 2 232 232 180 20 32 6 6 92 140

ОП.00
Общепрофессиональный 

учебный цикл
286 286 194 92 0 0 0 0 0 0 126 160

ОП.01 Электротехника 4 54 54 42 12 54

ОП.02 Охрана труда 3 34 34 26 8 34 0

ОП.03 Материаловедение 3 34 34 26 8 34 0

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности 4 36 36 28 8 0 36

ОП.05 Физическая культура 4 40 40 0 40 0 40

ОП.06 Финансовая грамотность 3 42 42 36 6 42

Адаптационные дисциплины

ОП.07

Эфективное поведение на рынке 

труда/ Социальная адаптация и 

основы социально-правовых 

знаний

4 46 46 36 10 16 30

3. План учебного процесса по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей   
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дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик
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Объем образовательной программы в академических часах,  в том числе

Практика
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2 курс
Промежуточна

я аттестация

1                 

семестр                

17 недель

3        

семестр                                                                                                                                                                                                                 

17недель

4     

семестр                                    

24 недели

Формы 

промежуточной 

аттестации     

(семестр)
Учебные 

занятия
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Учебные занятия

   в том числе 1 курс

2       

семестр   

24 недели

Распределение часов по курсам и семестрам  

(час. в семестр)
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П.00
Профессиональный  учебный 

цикл
1154 1154 400 26 116 432 180 18 18 0 0 486 668

ПМ.01

Техническое состояние систем, 

агрегатов, деталей и 

механизмов автомобилей

4 360 360 142 0 38 144 36 6 6 156 204

МДК 01.01 Устройство автомобилей 98 98 60 38 50 48

МДК 01.02
Техническая диагностика 

автомобилей
82 82 82 34 48

УП.01 Учебная практика 4 144 144 144 72 72

ПП.01 Производственная практика 36 36 36 36

ПМ.02
Техническое обслуживание 

автотранспорта
4 406 406 134 26 30 144 72 6 6 154 252

МДК 02.01
Техническое обслуживание 

автомобилей
82 82 52 30 34 48

МДК 02.02
Теоретическая подготовка 

водителя автомобиля
4 108 108 82 26 6 6 48 60

УП.02 Учебная практика 4 144 144 144 72 72

ПП.02 Производственная практика 72 72 72 0 72

ПМ.03
Текущий ремонт различных 

типов автомобилей
4 388 172 124 48 144 72 6 6 176 212

МДК 03.01
Слесарное дело и технические 

измерения
3 40 40 40 40

МДК 03.02 Ремонт автомобилей 132 132 84 48 64 68

УП.03 Учебная практика 4 144 144 144 72 72

ПП.03 Производственная практика 72 72 72 72

ГИА.00
Государственная итоговая 

аттестация
36 36 36 36

612 864 396 432

24 24

216 216

0 180

4 4

2 7 4 7

1

Государственная итоговая аттестация - демонстрационный экзамен

Дифференцированных зачетов

Зачетов

Производственной практики

Дисциплин и МДК

Промежуточной аттестации

Учебной практики

Экзаменов



 

 

3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки            

по  профессии СПО  

 
№ Наименование 

 Кабинеты:  

1 Электротехники 

2 Охраны труда и безопасности жизнедеятельности 

3  Устройства автомобилей 

4 Правил безопасности дорожного движения 

 Лаборатории: 

5 Диагностики электрических и электронных систем автомобиля 

6 Ремонта двигателей 

7 Ремонта трансмиссий, ходовой части и механизмов управления 

 Мастерские: 

8 Слесарная 

9 Сварочная 

10 Мастерская по ремонту и обслуживанию автомобилей с участками (или  

постами): 

- мойки и приемки автомобилей 

- слесарно-механическим 

- диагностическим 

- кузовным 

- окрасочным 

- агрегатным 

11 Тренажеры, тренажерные комплексы по вождению автомобиля      

(Автодром) 

12 Спортивный зал 

13 Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

14 Место для стрельбы 

15 Библиотека 

16 Читальный зал с выходом в сеть Интернет 

17 Актовый зал 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план основной образовательной программы среднего 

профессионального образования государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Московской области «Шатурский энергетический 

техникум» разработан на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта по профессии среднего профессионального образования (далее – СПО) 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей, утвержденного прика-

зом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1581 от 9.12.2016. 

Нормативную правовую основу разработки учебного плана СПО составляют: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»;  

−      Приказ Министерства просвещения РФ от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образова-

тельным программам среднего профессионального образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

− Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвеще-

ния РФ от 05.08.2020 № 885/390 «О практической подготовке обучающихся» (вме-

сте с «Положением о практической подготовке обучающихся») (с изменениями и 

дополнениями);  

− Приказ Министерства просвещения РФ от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования» (с изменениями и допол-

нениями); 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

23.03.2015 № 187н «Об утверждении профессионального стандарта 33.005 Специа-

лист по техническому диагностированию и контролю технического состояния авто-

транспортных средств при периодическом техническом осмотре», (от 29.04.2015, № 

37055); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.12.2016 № 1581 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслу-

живанию автомобилей» (от 20.12.16, № 44800);  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 января 2014 г. № 36 «Об 

утверждении Порядка приема на обучения по образовательным программам сред-

него профессионального образования» (с изм. от 11.12.2015 №1456); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 25.10. 2013г. N 1186 «Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи дипломов о среднем профессио-

нальном образовании и их дубликатов» (с изм. от 3.06.2014 г. N 619, от 27.04. 

2015г.N 432, от 3.08.2016г.N 1129); 



 

 

  Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

14.09.2020 № 603н «Об утверждении профессионального стандарта «40.028 Слесарь 

инструментальщик»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 17.02. 2014 г. № 02-68 «О 

прохождении государственной итоговой аттестации по образовательным програм-

мам среднего общего образования обучающимися по образовательным программам 

среднего профессионального образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.03.2014 N 06-281 «О 

направлении Требований» (вместе с "Требованиями к организации образователь-

ного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здо-

ровья в профессиональных образовательных организациях, в том числе оснащенно-

сти образовательного процесса", утв. Министерства образования и науки РФ 

26.12.2013 N 06-2412вн); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 22.04.2015 г. № 06-433 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекоменда-

циями по разработке и реализации адаптированных образовательных программ 

среднего профессионального образования, утвержденных Министерства образова-

ния и науки РФ 20.04.2015 №06-830вн); 

 Устав, Положения и нормативные документы государственного бюджетного 

профессионального образовательного учреждения Московской области «Шатур-

ский энергетический техникум». 

 

Перечень сокращений, используемых в тексте ОП СПО:  

 

В настоящей основной образовательной программе по подготовке квалифицированных 

рабочих, служащих используются следующие сокращения: 

ГБПОУ МО «ШЭТ» - государственное бюджетное профессиональное  

образовательное учреждение Московской области «Шатурский энергетический техни-

кум» 

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего про-

фессионального образования; 

ООП СПО - основная образовательная программа среднего профессионального образо-

вания; 

ОП СПО - образовательная программа среднего профессионального образования; 

СПО – среднее профессиональное образование;  

ВКР – выпускная квалификационная работа;  

ГИА – государственная итоговая аттестация; 

МДК междисциплинарный курс;  

ОК – общая компетенция;  

ПК – профессиональная компетенция;  



 

 

ПМ – профессиональный модуль;  

ППКРС – программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих;  

ОП цикл - общепрофессиональный цикл; 

П Цикл - профессиональный цикл; 

ФОС – фонд оценочных средств;  

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

 

Организация учебного процесса и режим занятий: 
Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с графиком 

учебного процесса. 

Учебный процесс и режим занятий организован следующим образом: 

- объем учебной нагрузки обучающегося составляет 36 академических часов в не-

делю, включая все виды учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 

(урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семи-

нар), практики (в профессиональном цикле). 

- учебная дисциплина «Физическая культура» реализуется как в соответствии с тре-

бованиями ФГОС СОО в рамках общеобразовательного учебного цикла, так и в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО в рамках общепрофессионального учеб-

ного цикла   в объеме 40 часов. Для обучающихся инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья устанавливается особый порядок освоения дисци-

плины с учетом состояния их здоровья. 

- продолжительность учебной недели – пятидневная; 

- продолжительность учебных занятий - группировка парами по 45 мин; 

- занятия по дисциплинам «Иностранный язык» и «Физическая культура» прово-

дятся в подгруппах, если наполняемость подгруппы составляет не менее 8 чело-

век. Лабораторные и практические занятия по дисциплинам проводятся в под-

группах, если наполняемость подгруппы составляет не менее 8 человек. 
 

Учебная и производственная практика проводятся в рамках профессиональ-

ных модулей: 

Учебная и производственная практика реализуются в рамках профессиональных 

модулей профессионального учебного цикла по каждому из основных видов дея-

тельности.  

Объем часов учебной практики составляет 12 недель (432 часа), объем производ-

ственной практики составляет 5 недель (180 часов).  

Учебная практика в объеме 12 недель реализуется по видам деятельности, 

предусмотренных ФГОС СПО по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслужива-

нию автомобилей, проводится в рамках профессиональных модулей рассредоточено 

по семестрам:  
 

3 семестр ПМ.01 – 72 часа; ПМ.02 – 72 часов; ПМ.03 - 72 часа 

4 семестр ПМ.01 – 72 часа; ПМ.02 – 72 часов; ПМ.03 - 72 часа 
 



 

 

Производственная практика в объеме 19 недель реализуется по видам деятель-

ности, предусмотренных ФГОС СПО по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей, проводится в рамках профессиональных модулей: 
 

4 семестр ПМ.01 – 36 часов;  

4 семестр ПМ.02 – 72 часа; 

4 семестр ПМ.03 – 72 часа; 

 

    Производственная практика проводится концентрированно. Каждый вид и 

этап практики завершается зачетом с оценкой освоенных общих и профессиональ-

ных компетенций. 

 

 Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» реализуется в рамках об-

щепрофессионального учебного цикла в объеме 36 академических часов. Из них на 

освоение основ военной службы (для юношей) направлено 70% от общего объема 

времени, отведенного на указанную дисциплину. 

 

1.1. Общеобразовательный цикл 

Реализация ФГОС стандарта среднего общего образования в пределах образова-

тельных программ СПО осуществляется в соответствии с федеральным базисным 

учебным планам и примерным учебным планам для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования в соответ-

ствии с приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего обра-

зования» и письмом  Минобразования  России от 17.03.2015 № 06-259 «О направле-

нии доработанных рекомендаций по организации получения среднего общего обра-

зования образовательных программ среднего профессионального образования на 

базе основного общего образования с учетом требований ФГОС и получаемой про-

фессии или специальности среднего профессионального образования». 

Получение среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования осуществляется с одновременным получением обучающимися сред-

него общего образования в пределах соответствующей образовательной программы 

среднего профессионального образования. 

Обучающиеся, получающие среднее профессиональное образование по програм-

мам подготовки рабочих и служащих, изучают общеобразовательные предметы на 

всех курсах обучения. Полученные умения и знания, обучающихся углубляются и 

расширяются при изучении дисциплин общепрофессионального и профессиональ-

ного циклов основной профессиональной образовательной программы СПО. 

 Учебное время, отведенное на теоретическое обучение 1476 часов. 

По завершению курса общеобразовательной подготовки промежуточная атте-

стация проводится в форме зачетов, дифференцированных зачетов и экзаменов. 

Экзамены проводятся по учебным дисциплинам: 

«Русский язык», «Математика», «Физика», «Информатика». 

 

1.2. Формирование вариативной части ОПОП 



 

 

        Вариативная часть дает возможность расширения и (или) углубления подго-

товки, определяемой содержанием обязательной части, получения дополнительных 

компетенций, умений и знаний, необходимых для обеспечения конкурентоспособ-

ности выпускника в соответствии с запросами регионального рынка труда и возмож-

ностями продолжения образования. 

Вариативная часть учебного плана была распределена по согласованию с рабо-

тодателем следующим образом. 

 

Индекс 

Наименование циклов, дис-

циплин, профессиональных 

модулей, практик 

Объем образо-

вательной 

программы в 

ак.час. 

Вариативная 

часть 

Всего 

ОУД.00 Общеобразовательный цикл 1476 - 1476 

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
Не менее 180 106 286 

ПМ.00 Профессиональный цикл Не менее 972  192 1154 

УП Учебная практика 
Не менее 25%   612 

ПП Производственная  

 ГИА 36 - 36 

 Всего  298 2952 

 

1.3. Формы проведения промежуточной аттестации  

 

Промежуточная аттестация проводится по предметам общеобразовательного 

цикла, общепрофессиональным дисциплинам, междисциплинарным курсам, учеб-

ной практики, модулю в целом по окончании каждого учебного семестра. 

Количество зачетов не более 10 (без учета зачетов по физической культуре). 

Промежуточная аттестация проводится за счет учебного времени, предусмот-

ренного программой, в виде следующих основных форм: 

-    зачет, контрольная работа производственных и учебных практик; 

- зачет, контрольная работа, экзамен по предметам общеобразовательного 

цикла, общепрофессиональным дисциплинам и междисциплинарным курсам; 

- экзамен по модулям ПМ.01; ПМ.02; ПМ.03 проводится по мере их завер-

шения (теоретическое обучение, прохождение учебной и производственной прак-

тик). 

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобожден-

ный от других форм учебных занятий по окончании изучения дисциплины и/или 

МДК.  

 

   1.4. Формы проведения государственной итоговой аттестации  

 

Формами государственной итоговой аттестации по образовательным програм-

мам среднего профессионального образования является: 

- демонстрационный экзамен 

К государственной итоговой аттестации допускается студент, не имеющий ака-

демической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план. 



 

 

Программа государственной итоговой аттестации, требования к выпускным 

квалификационным работам, а также критерии оценки знаний утверждаются дирек-

тором ГБПОУ МО «ШЭТ» после их обсуждения на заседании педагогического со-

вета с участием председателей государственных экзаменационных комиссий и до-

водятся до сведения студентов, не позднее, чем за шесть месяцев до начала государ-

ственной итоговой аттестации. 
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